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Suivez toujours le chemin balisé.

Nous bougeons @ SUSALADEWANDA
pour vous ! FIncs Il est nécessaire de porter des

chaussures de montagne.

https://www.ridepingo.com/ /

Emmenez a boire et a manger.

COMMENT S'Y RENDRE ?
Parking de Les Fonts 4
€S-200 (route d'Engolasters), km 6,5

AD700, Escaldes-Engordany

(Au croisement du départ du circuit de Les Fonts
et de la route des Agulles d’Engolasters)

Ne jetez pas vos déchets,
emportez-les avec vous.

Consultez la météo avant de
commencer l'itinéraire.

COORDONNEES
42517536, 1.570974 Respectez les éléments de litinéraire,

ne les déchirez pas et ne les abimez pas.
’ Modéré Respectez la flore, ne l'arrachez

pas et nabimez pas lenvironnement.
8 3km

Il est interdit de faire du feu.
‘ 125 m

Les circuits ne sont pas adaptés
aux personnes a mobilité réduite.

Surveillez vos enfants, notamment
les moins de 3 ans.
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La sorciere Quela, la preferee des vallées dAndorre, était en train de preparer
la potion du bonheur dans la forét des Molleres quand soudain, une fumeée verte
et puante sechappa. Elle tomba a la renverse et sa mémoire senvola.

Elle ne se souvient de rien. Le plus grave, cest quelle na pas eu le temps de finir
la potion du bonheur qu'elle devait présenter ce soir au Conseil de Sorcellerie
et qui naurait pas manque de
remporter un franc succes.

Elle a besoin de votre aide, mais il
va falloir passer inapergus et vous
transformer en sorciéres et en
sorciers si vous ne voulez pas étre
changeés en crapauds savants.

Avant deentrer dans la forét,
prenez une macarulla (oomme de
pin), elle vous servira damulette
et répétez cette formule de
protection :

PLUIT ET SOLIS EST,
VENEFICAE PECTUNT.

PLUIT ET SOLIS EST,
VENEFICAE LUGENT.

Quand vous aurez fait serment,
VOUS pourrez poursuivre
votre chemin...




(6REL ENCLANTEE

Les sorciéres protégent lentrée de la forét
par des carillons a vent qui éloignent
les intrus.

Ecoutez-les, observez-les attentivement et tentez
de déchiffrer le mot qui s'y cache. Quela commencera
peut-étre a retrouver la mémoire !

W UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Placez chaque lettre dans la case correspondante.
Quand vous aurez trouve le mot entier, eécrivez-le dans la description et continuez votre chemin :

B 7 NHEREEE

FANTASTIQUE !

Quelaestune _ _ _ __________, le nom que lon donnait en Andorre aux
personnes qui cueillaient des herbes pour preparer des huiles et des remédes.
Allons-y ! Maintenant, il faut chercher tout ce quiil vous faut pour vous transformer
en sorciers et sorciéres.

Solution
JHIVNILNIWIAE L



LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %

LE
DEPARRAS

Vous étes arrivés dans le débarras
de Quela. Cest le bazar !

Fouillez dans larmoire de Quela et choisissez
votre tenue préférée sur le tourniquet.

%9 UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Dessinez la tenue que vous aimeriez porter si vous étiez des sorcieres ou des sorciers :

Fabuleux ! Maintenant que vous avez vu comment s’habille

Quela, cherchez la rose des vents et trouvez les éléments
nécessaires pour devenir sorcier ou sorciére.




LES ELEMENTS
DE (9 SORCiERe

Placez-vous devant la rose des vents que vous trouverez sur le chemin
et observez les objets autour de vous.

W9 UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Suivez les 4 points cardinaux pour trouver les objets de la forét
Ecrivez leurs noms et placez-les suivant la rose des vents.

Solution :
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LES COMPQINONS
DE VoY49€

Tous les sorciers et sorcieres sentourent danimaux de voyage
qui les protegent, les préviennent des dangers et leur tiennent compagnie.
Par art de magie, ils communiquent sans aucun probleme.

Attention ! Vous allez maintenant trouver les animaux avec lesquels
parle Quela pendant des heures.

Avec lesquels sauriez-vous le mieux communiquer ? Au fur et a mesure
que vous les trouverez, imitez leur bruit pour communiquer avec eux :
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LiVReS DE (GRMULES _
MaJiQUES eT DE ReMEDES

Un bon sorcier a toujours son grimoire a portée de main.
Cest le livre ou il garde jalousement les secrets de chaque recette
pour preparer ses formules magiques et ses potions.

Cherchez les 5 grimoires sur le chemin pour résoudre les énigmes
cachées dans chaque livre et trouvez les cing plantes
nécessaires pour connaitre leurs propriétés.

Complétez les formules
et les potions que toute sorciere
ou tout sorcier digne de ce nom
doit savoir faire.




LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %

W UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Comptez combien de carrés apparaissent sur ce grimoire
et terminez la potion suivante :

@ REMEDE POUR UNE
BONNE DIGESTION

Je suis le cousin du genévrier,

et aussi un bon reméde

contre les vers et les maux de ventre.
Pour une bonne digestion,
_gouttesde __ ______ , rien de plus.

Lisez la description. >

Savez-vous comment
s'appelle lingrédient

manquant ?

Le fruit de cet arbuste est tres parfume, rond et d'un beau noir bleute.
Lhuile extraite de son bois est excellente pour éliminer les vers intestin-
aux et facilite la digestion.

Lingrédientestle _ _ _ _____.

Solution
9
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W UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Servez-vous de votre téte pour ranger les livres dans le bon ordre.
Cest le seul moyen de connaitre le nom de lingrédient de la potion :

@) REMEDE_CONTRE
LES PIQURES
ET LES COUPS

Sur un chemin plein de cailloux,
vous voila par terre.

Unpevde ____________
calme autant quune aspirine.

Lisez la description. ]

Savez-vous comment
s'appelle lingrédient

manquant ?

On lobtient de la résine du pin sylvestre bien purifiee.

On lapplique directement sur la zone endolorie pour apaiser la douleur
des coups et des foulures, ou celle des piqlres daraignée ou de vipére.

Lingrédientestla _ _ _ _ ________

Solution :
uejejed us eunuawal] / INIHLNIG3IYIL



LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %

W UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Dans le grimoire, vous trouverez le chemin pour sortir du labyrinthe
et vous découvrirez le nom de la plante de la formule suivante :

©) REMEDE
POUR UNE JEUNESSE
ETERNELLE

________ , petite et ronde,
a un goOt surprenant,

et une belle couleur bleve.
Plus vous en mangez,

plus la vieillesse recule.

Lisez la description.

Savez-vous comment
s'appelle lingrédient
manquant ?

Petits arbustes aux fines branches sur lesquelles poussent de petites
feuilles vertes allongeées. Ils sont si abondants quiils peuvent couvrir une
grande partie de la forét. Leur fruit ressemble a la framboise, mais il est
rond et d'un bleu tres fonce.

On retrouve souvent sa douceur et sa couleur dans les gateaux et les
confitures, mais une poignée de simples baies regorge de vitamines
pour retarder la vieillesse ou pour perdre du poids plus vite.

Lingrédientestla_ _ _ _____

Solution
1
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W UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Observez le livre et trouvez dans la forét la plante de cette potion
Quelnom s'y cache ?

() REMEDE
CONTRE LES COUPS
ET LES BLESSURES

Les sorciéres les cueillent le soir du solsti-
ce dété

et en tirent une huile bien pure.

Si sur le chemin tu es tombé,

vne friction a Uhvile de

calmera brilures et douleurs.

Lisez la description. ]

Savez-vous comment
s'appelle lingrédient

manquant ?

Plante sauvage de 50 cm de haut. Ses fines feuilles aux bords couverts
de points foncés semblent perforées.

Sa fleur a cing pétales jaune vif est lingrédient principal de ce remede.
Elle est appelée fleur de la Saint-Jean. En huile essentielle, elle soigne
coups, blessures et maux de téte, alors quen infusion, elle calme les

bralures et facilite la digestion.

Lingrédientestle _ _ _ _ _ _ ______

Solution :
ueejed us ouadiH / SNILYIdITIN 31



LA POTION DE LA SORCIERE QUELA

W UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Sur la gravure du livre, observez les difféerentes pommes de pin.
Combien sont des « macarulles » et combien ne le sont pas ? Laquelle cherchez-vous ?

©) REMEDE
CONTRE LE
RHUME

Pour soigner le rhume,
faites macérer _ ______ de ___

avec du sucre et avec leur séve
et vous retrouverez des forces.

Lisez la description.

Savez-vous comment
s'appelle lingrédient
manquant ?

Fruit du pin, en forme de cone ou allongé.

Elle est constituée de petites pieces dures en forme décailles.
Le sirop que lon en extrait est tres bon contre le rhume.

Lingrédientestla _ _ _ _ _ de___

Solution
uejejed us eAep L’Auld / NId 3d S3NWNOd 2
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(9 PGTION
Dl bONEUTR

Le bonheur est une émotion que létre humain recherche et quiil veut conserver.
Personne na jamais trouve sa formule secrete, sauf Quela !

Vous vous souvenez ?
Malheureusement, sa mémoire sest envolée dans une fumee verte et puante.

Grace a lEquilibriscope, vous parviendrez peut-étre a découvrir
les ingrédients necessaires. Aidez-la !

Regardez bien ! On dirait que la potion du bonheur
se prépare avec les 3 éléments du triskele en équilibre :
le savoir, les émotions et les divertissements.

EMOTIONS

SAVOIR DIVERTISSEMENT

10



DIVERTISSEMENT SAVOIR

EMOTIONS

LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %
NGIRe RecErTe
bONLEUR

49 UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Pour compléter votre recette, vous devez vous asseoir sur la balance et demander aux adultes
de vous aider a poser les différents poids necessaires pour equilibrer votre formule.
Notez les elements que vous avez utilises.

O O & ' & &
S & s & &

<P e @) @) @) @) @)

@ APPRENDRE O @) @) @) O
#5%  oBSERVER @) @) @) @) @)
J0UER @) @) @) @) @)

DANSER O O O O O

EXPLORER @) @) @) @) @)

{

EMBRASSER O @) @) @) @)

)

AIMER @) @) @) @) @)

—

(

SOURIRE @) @) @) @) @)

15
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13 REWION

DES SORCIERES
el DES SORCIERS

Maintenant que vous avez tout ce quil faut pour devenir des sorcieres et des
sorciers, lisez cette phrase pour savoir comment présenter votre potion du
bonheur au Conseil de la Sorcellerie.

f UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Séeparez les mots pour en comprendre le sens.

LAREUNIONDESSORCI‘FRESALIEUDEUXFOISPARANAUMOMENTDESSOLSTICESD’ETEETD'HIVER:PLUITETSOLIS.
DITESAVOIXHAUTEVOTREPOTIONDUBONHEURPUISRELIEZLESDEUXSOLSTICES
TOUTENCHANTANTETENDANSANTAURYTHMEMAGIQUEDESMARMITES.

Pour réussir lors de la réunion, vous devrez utiliser vos dons pour relier
musicalement les solstices déte et d'hiver.

Comment allez-vous faire pour relier les deux solstices ? Cest facile !

Commencez par choisir quel solstice chacun d'entre vous veut reproduire :
PLUIT pour lhiver et SOLIS pour l'été. Que faut-il faire ensuite ?

D €T




LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %

Lhiver est représenté par le symbole de la pluie
et nous reproduirons son rythme ancestral en disant
a voix haute le mot « PLUIT » tout en frappant bien fort PL“iT
nos mains sur nos cuisses et en nous rappelant que la pluie
donne la vie sur terre.

Lété est symbolisé par le symbole du soleil
8 e 8 et nous reproduirons son rythme ancestral en disant
6'-‘ avoix haute « SOLIS » en levant en rythme les deux bras

vers le dieu Soleil tout en linvoquant et en faisant
claquer nos doigts.

Pour relier les deux solstices, il va falloir faire appel a votre magie.
Comment allons-nous faire ?

. Les deux groupes devront dire en méme temps le mot
mas ‘c « MAGIC » tout en frappant bien fort dans leurs mains

juste aprés avoir prononcé leur mot.

Maintenant, regardez la partition : les symboles indiquent le moment
ou chacun doit reproduire son rythme :

(e i G

Sivous faites tout a la suite, les deux solstices seront reliés par le rythme,
il n'y aura aucune séparation entre les mots.
La formule magique musicale fonctionnera !

17



; Quela tient a vous remercier

pour votre aide.
Cay est, vous avez trouve
la potion du bonheur.

Camu.l—e DC 8C5Rc‘i% Mais avant de partir, elle voudrait

savoir a quel type de famille
vous appartenez pour mieux
vous connaitre.

W49 UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Approchez de la pierre magique pour choisir les deux eléements qui représentent votre famille.
Consultez la legende pour savoir ce que signifie chaque symbole.

Ny

SPORTIFS AVENTURIERS VOYAGEURS PARESSEUX
O

©

\/— a @
GOURMANDS MUSICIENS INTELLOS ARTISTES

N AN %) o
O % AL 4P
ZEN SCIENTIFIQUES ROIS DE LA FETE GAMERS

Q

Alaide d'un
cailloux, gravez
ou dessinez les

éléments dans
les carrés.

18



LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %

Si vous devez envoyer des messages

a dautres sorcieres ou sorciers, il vous
faut un hibou. Quela est inquiete car les
siens ne veulent pas retourner dans leur
cage et elle a peur gquiils senfuient.

Lq cqac Aidez-la!

Une lettre dessinée est cachée autour
D I o.ux de chaque hibou. Trouvez-la et suivez
le chemin qui ménera chaque hibou
dans sa cage.

P49 UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Ecrivez les lettres dans lespace correspondant & chaque hibou et trouvez le mot magique
a prononcer pour devenir enfin des sorcieres et sorciers :

A D
VA @~

LE MOT EST :

Solution
YTINGVYOVIN
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L€ DIPLOWME

Bravo !
Vous avez réussi a devenir des sorcieres
et des sorciers !

Vous pouvez désormais vous vanter de savoir
jeter des sorts et préparer des potions.

Pour vérifier si vous avez vraiment acquis ces
pouvoirs, veérifiez devant le miroir.

Rappelez-vous que cest un miroir magique

qui fonctionne uniquement si vous dites le bon mot.
Etes-vous de vrais sorciers et sorciéres ?

20




LA POTION DE LA SORCIERE QUELA

&

W49 UTILISEZ UN STYLO OU UN CRAYON

Dessinez-vous sur ce miroir
habillés en sorcieres et sorciers

21




Prenez un selfie avec votre diplédme et partagez-le sur les reseaux sociaux
avec le hashtag #macarullandorra et @andorraworld. Comme ca les
sorciers et sorcieres vous reconnaitront quand vous reviendrez les voir.




NBTRe QVENTURE $'4ChEVE

Aprés avoir depasse le miroir, il suffit de continuer sur la derniere partie du circuit
pour retourner au début du parcours. Maintenant que vous connaissez mieux les
sorcieres et sorciers dAndorre :

A VOTRE AVIS, QUE FAISAIENT
LES « TREMENTINAIRES » DANDORRE AUTREFOIS ?

a. Elles jetaient des sorts pour enlaidir les gens quelles naimaient pas.
b. Elles ramassaient des herbes médicinales pour soigner les personnes malades.

c. Elles volaient toutes les nuits sur leurs balais et voyageaient
dans des lieux enchantes.

QUAURIEZ-VOUS FAIT A LEUR PLACE ?



DESSiN DES EMBTIoNS

Faites un dessin collectif tous ensemble, vous tous qui étes venus faire ce circuit,
pour représenter ce qui définit le mieux votre experience. Conseil dexplorateur :

il vaut mieux mettre les idées de toutes et tous en commun, plutét que dimposer
la sienne.



LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %

NOTes DE SeRCleR

25




NoTes DE SéRCleR



LA POTION DE LA SORCIERE QUELA %

A (aiRe 4 13 Mmaisov En Camille

Prolongez votre aventure ! Inscrivez-vous sur le formulaire Macarulla et recupérez
votre dipldme officiel de sorciere et sorcier. Vous obtiendrez plus d'informations sur
les sentiers magiques et un guide dactivités de sorcelleries a faire a la maison.

[=]3, 52 [m]

[=]

Vous pouvez aussi acceder au formulaire ici :
https://visitandorra.com/fr/macarulla/

ignems ?

.a;“"  Champ

e

Découvrez d'autres Petits sentiers magiques Macarulla sur visitandorra.com
ou aupres des offices de tourisme d’Andorre.

27
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PETITS SENTIERS MAGIQUES

0O

#macarullandorra
@andorraworld

@comuee | @eecultura
www.e-e.ad

Avec la collaboration de :

ldea-
D Andorra @ gfl;%rde;ny : ') ANDORRA /&0 ...

PVP 1 € (Glinclus)
% Grace a votre contribution, nous produisons moins de papier pour mieux protéger lenvironnement.

RECERCA + ONCA

visitandorra.com T INNOVACIO



