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Arieja : 
Cette rivière qui mouille à peine le
territoire andorran, porte un nom 
sans doute issu du latin aurífera 
(aurigera), “qui porte de l’or
dans ses eaux”.

TOPONYMIESAVIEZ-VOUS QUE...
le Pas de la Case était l’un des 
endroits les plus surveillés 
par les Allemands pendant 
la Seconde Guerre Mondiale, 
car beaucoup de fugitifs cher-
chaient à l’emprunter.

si vous aimez l’aventure, les via ferrata 
du col des Isards. L’une d’elles est 
d’initiation, pour l’autre, plus sportive, il 
faut compter 30 minutes d’ascension et 
une heure pour le retour.

NE MANQUEZ PAS...

Lac des Abelletes

Col des IsardsPas de la Casa Truite Fario
(Salmo trutta fario)

Chemin de Les Abelletes

Le lac des Abelletes est à la source du bassin 
de l’Ariège, qui se jette dans la Garonne. Cette 
rivière joue aussi le rôle de frontière naturelle 
entre le territoire andorran et la France, et de 
ce fait a une rive française et l’autre andorrane.

Le lac des Abelletes est très fréquenté par 
les pêcheurs, qui vont y chercher des truites. 
Dans la Principauté d’Andorre, à part la truite 
fario (Salmo trutta fario) et la truite arc-en-ciel 
(Oncorhynchus mykiss), on trouve également 
l’omble de fontaine (Salvelinus fontinalis). Dans 
la région méridionale du pays, on peut aussi 
observer quelques loutres (Lutra lutra).
Le départ se fait de la station de ski du Pas 

de la Case, d’où on doit monter en longeant 
les rives de l’Ariège jusqu’à ce qu’on arrive au 
Lac Noir. Un court chemin avec très peu de 
dénivelé, qui nous offre des vues imprenables 
sur un beau lac pyrénéen.

Pour arriver au pic, on continue de monter en 
zigzag jusqu’au col des Isards, où l’on doit 
tourner à gauche et continuer jusqu’au pic de 
Les Abelletes (2.596 m).
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-- Cet itinéraire part de la station de ski de 
Grandvalira, secteur Pas de la Case, juste 
au pied du télésiège du col des Isards et 
tout près du jardin de neige de la zone des 
Abelletes.

N42  32.203   
E1 44.016

LIEU
ALTITUDE

DISTANCE
DÉNIVELÉ

DURÉE COORDONNÉES DESCRIPTION

TÉLÉSIÈGE
DU COL DES
ISARDS
2.140 m

1

RÉSERVOIR
D’EAU
2.110 m

519 m
(+70 m)

20’ Prendre le chemin qui traverse le jardin 
de neige en direction du Sud. Monter en 
longeant les berges de l’Ariège jusqu’à ce 
qu’on atteigne un replat où l’on trouvera 
un réservoir d’eau.

N42  31.951
E1 44.000

2

LAC DES
ABELLETES
2.260 m

808 m
(+50 m)

35’ La montée continue en suivant un bout 
de piste forestière et, on récupère ensuite 
le chemin qui monte toujours à droite de 
l’Ariège, jusqu’à ce qu’on atteigne le lac 
de Les Abelletes.

N42  31.804   
E1 43.981

3

FICHE TECHNIQUE

35 min

25 MIN

+120 m

808 m

NON

SIGNALISATION
DU PARCOURS
LE RETOUR 
S’EFFECTUERA EN 
SUIVANT LE
MÊME CHEMIN.
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