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¡Todo listo!
Información del entorno y el itinerario: 

Cuidamos el entorno:

El valle del Madriu-Perafita-Claror es un largo valle glacial que va de este a oeste y que 
presenta un alto valor, tanto por su patrimonio cultural, como reconoce la UNESCO, como 
por el natural.

El itinerario de Entremesaigües y Ràmio está situado dentro del valle y pertenece a la 
parroquia de Escaldes-Engordany. En un recorrido atractivo por lugares silvestres, 
descubrirás la huella de actividades y oficios tradicionales que dejaron los antiguos 
habitantes del valle (construcciones como el camino empedrado, las bordas, las cabañas, 
los puentes y las fuentes).

El acceso con vehículos 
motorizados está prohibido.

Llévate los desechos a casa y tíralos 
en los contenedores adecuados.

Respeta el ganado que pace en la 
montaña. No toques a los animales, 
no los asustes y no les des ni 
enseñes comida.

Entre septiembre y febrero, se puede 
cazar. No salgas de los caminos 
marcados y lleva ropa de colores 
vistosos.

Por motivos de seguridad y conser-
vación, está rigurosamente prohibido 
encender fuego, salvo en las áreas de 
recreo con barbacoas.

No se permite la acampada libre. 
Solo se puede pernoctar con tienda 
desde que el sol se pone hasta que 
sale. En todo caso, debe pedirse 
permiso al Comú.

Parte del territorio del valle es de 
propiedad privada. Respétalo.

El valle dispone de una extensa red 
de itinerarios a pie. Evita salir de 
los caminos señalizados para no 
dañar los ecosistemas de la zona.

Te recomendamos...
Lleva calzado cómodo, una cantimplora con agua, algo para comer durante el trayecto y protección solar. También te irá bien tener lápices 
y colores para completar el cuaderno de campo, cámara o móvil para grabar imágenes o vídeos y unos prismáticos para poder hacer 
observaciones.

¡Consulta la meteorología cuando planifiques la salida!
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lugar 
altura

distancia
desnivel tiempo coordenadas descripción

Carretera de la 
Plana

1235 m
(-) (-)

N42 30.528

E1 33.059

Seguimos la carretera de Engolasters de Escaldes-Engordany. Pasado 
el km 1, a mano derecha, encontramos la carretera de la Plana. 

Debemos seguirla unos 100 m hasta el punto de salida, donde están 
situados los rótulos informativos.

Cruce con el 
camino comunal

1300 m

415 m

(+65 m)
10’

N42 30.084

E1 33.188

Si remontamos por el camino empedrado, a mano derecha, 
encontraremos un camino indicado con puntos amarillos. Debemos 

seguirlo hacia arriba.

Fuente del Boïgot

1365 m

760 m

(+65 m)
20’

N42 29.941

E1 33.288

Continuamos subiendo por una agradable zona umbría hasta que 
llegamos a la fuente del Boïgot, situada en frente de una borda de 

montaña.

Fuente Peixadera

1515 m

1780 m

(+150 m)
50’

N42 29.701

E1 33.656

De repente, el camino deja de subir, sale del bosque y atraviesa 
el río de Claror y Perafita por una pequeña palanca. Enlazamos 
con el camino GR 11.10, que debemos seguir hacia abajo hasta 

encontrar la fuente Peixadera. ¡Atención! En época de deshielo, el 
río puede bajar muy caudaloso y ello puede dificultar su travesía 

por la pequeña palanca. ¡El valle es un paraje natural y no podemos 
controlar estos fenómenos!

Puente de 
Entremesaigües

1460 m

2120 m

(-55 m)
1 h

N42 29.868

E1 33.616
Si bajamos por el camino GR, llegamos al puente de Entremesaigües, 

con el conjunto de bordas del mismo nombre.

Ràmio

1614 m

2660 m

(+140 m)
1 h 20’

N42 29.865

E1 34.328
Remontando por el valle del Madriu, llegamos al conjunto de las 

bordas de Ràmio.

Puente Sessenat

1315 m

2910 m

(-145 m)
2 h 10’

N42 30.046

E1 33.248

Seguimos por el GR 7 hacia abajo por la izquierda y descendemos 
por el camino empedrado del Madriu, hasta que llegamos al puente 

Sessenat, de construcción granítica precisa.

Carretera de la 
Plana

1235 m

3910 m

(-84 m)
2 h 30’

N42 30.253

E1 33.059
Tras atravesar el río Madriu, continuamos bajando hasta llegar al 

punto de salida y llegada.

Información sobre el recorrido: 
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5-12 años media 2 h 30 min

circular señalización: 
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Memory de las construcciones
Durante el itinerario, puedes encontrar muchas construcciones de piedra seca que levantaron los antiguos 
habitantes del valle. Recorta las tarjetas de cada pareja de imágenes, gíralas boca abajo y pon a prueba tu 
memoria.

Llévatelas para hacer el recorrido, te ayudarán a identificarlas.

Actividad previa 

1 Borda. Construcción de piedra seca y madera utilizada como establo o pajar, o para almacenar 
herramientas.

4 Cabaña de pastor. Construcción de piedra seca de arquitectura tradicional donde pastores y 
carboneros se alojaban temporalmente. Cuando estaban ubicadas cerca de un ordeñadero, también 
servían para elaborar y almacenar el queso.

2 Muros de piedra seca. Utilizados por los agricultores para delimitar los bancales y para adaptarse 
y hacer cultivable el terreno.

3 Cortal. Conjunto de bordas y otras construcciones donde vivían familias campesinas y pastores 
desde la primavera hasta el otoño, mientras controlaban los rebaños y trabajaban los campos.

También existían los ordeñaderos. 
Construcciones sencillas de 

piedra seca donde se ordeñaban 
las ovejas y se obtenía la leche 

para hacer el queso.

En la actualidad no queda 
ninguno en el valle.
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El itinerario de Entremesaigües y Ràmio tiene por objetivo conocer los 
rasgos más característicos de la biodiversidad y el patrimonio cultural 
del valle a través del personaje de una raposa, que nos propone un reto y 
seguir la ruta por donde ha pasado. 

¡Descúbreme!

El reto: 
Soy la raposa Mena. Vivo en el valle del Madriu y soy muy curiosa, por eso me muevo 
arriba y abajo para conocer historias del pasado. ¿Quieres ayudarme? 

Si sigues el camí de la Muntanya descubrirás los secretos que esconde el valle.

¡Nos vemos en el camino!

1. Los tesoros del camino 
A lo largo del itinerario, recoge una muestra de los elementos que encuentres en 
el suelo (hojas, piñas, bellotas, piedrecitas, ramitas, semillas, etc.). Te servirán para 
confeccionar una composición artística que represente lo que has visto en esta salida. 
Haz una fotografía de ellos.

2. Adivina, adivinanza...
El cuaderno de campo: 
El recorrido se plantea como un 
descubrimiento que potencia 
la capacidad de observación y 
la curiosidad de los niños. En 
el cuaderno de campo se irán 
recopilando las respuestas/acciones 
de las actividades propuestas:

En la composición se puede representar, en una parte, el bosque —con los elementos vege-
tales (hojas, piñas, bellotas, ramitas, semillas)— y en la otra, el camino y las construcciones 
—con los elementos minerales (tierra, piedrecitas )—, o bien puede hacerse de manera libre.

Es importante que recojamos los 
elementos que encontramos por el 
suelo, para no dañar la vegetación 
y el entorno. No es necesario que 
nos los llevemos a casa.

Soy pequeña y redondita. Me llaman ‘Ave’ 
de nombre y mi apellido es casi de ‘Lana’.

¿Quién soy? 

La avellana

1 Voy toda blanca por la vida, me vuelvo verde 
enseguida, soy roja cuando ya no crezco, y 
negra cuando del mundo desaparezco.

¿Quién soy? 

La mora 

2

Una pierna y un sombrero... que se 
mantiene de pie entero.

¿Quién soy?

La seta

3 De cabeza amarilla y luego blanca, hojas 
como los dientes de un animal.

¿Quién soy? 

El diente de león. También conocido 
como meacamas.

4
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3. Rincones llenos de vida
A lo largo del recorrido habrás visto algunas de las construcciones que los agricultores 
y los pastores hicieron para guardar sus rebaños o para alojarse cuando estaban 
trabajando en el campo. Si unes las líneas de puntos, descubrirás cuáles son. Utiliza 
el juego de las construcciones para saber su nombre.

4. Construcciones emblemáticas 
En zonas abiertas, como los prados de pastos o de siega, es fácil poder observar 
insectos revoloteando por las flores, especialmente en primavera y en verano. Observa 
las imágenes y marca los que hayas visto durante el recorrido.

Observa con cuidado los insectos que 
encuentres con las lupas o los prismáticos 
pero no los cojas, son muy frágiles. Si los 
capturas, puedes romperles fácilmente 
las patas o las antenas o, en el caso de 
las mariposas, eliminarles la protección 
que tienen en las alas.

La agricultura y la ganadería han sido 
actividades tradicionales en el valle del 
Madriu-Perafita-Claror. El fondo de 
valle fue adecuado como zona de cultivo 
para obtener productos agrícolas para el 
consumo humano y para el ganado.

Los terrenos de pastos se explotaban 
de manera diferente y se clasificaban 

en función de la calidad de la hierba y 
del período del año en que se podían 
aprovechar. Se distinguían los cortons 
(los más apreciados), los solans (que 
se aprovechaban en primavera y en 
otoño, y que durante el verano solían 
estar vedados para el ganado, a fin 
de reservar la hierba para los rebaños 
que bajaran de los pastos altos) y los 
rebaixants (situados en la parte baja del 
valle y reservados para principios de la 
primavera y del otoño, antes de que los 
rebaños subieran hacia los pastos altos o 
cuando ya bajaban). 

Utiliza el juego de las construcciones 
para saber su nombre. 

Solución: borda

Muchas personas han recorrido el camí de la Muntanya a lo largo de los tiempos. 
Descubre en esta sopa de letras qué oficios o actividades hacían allí (9 palabras). 

Solución:

5. Los oficios del valle 
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Oficios poco conocidos:

Forjadores. Personas que trabajaban en las fraguas, donde se producía hierro. 
El sistema de producción de la fragua de Escaldes seguía el método llamado 
forja catalana.

Carboneros. Se dedicaban a producir carbón mediante la combustión lenta de 
leña de pino en las carboneras que se habilitaban en los mismos bosques. 

Trementineros. Personas, normalmente mujeres, que se movían por el territorio 
vendiendo hierbas medicinales y preparados naturales. El más conocido era la 
trementina, que elaboraban a partir de la resina de pino silvestre.

Arrieros. Personas que trabajaban transportando mercancías mediante bestias 
de carga. 

¡Pasa a la acción!
¡Imágenes de ahora y de antes!  
Durante el recorrido por el valle, has podido observar la huella de oficios del pasado. 
Busca fotografías antiguas que puedan tener tu familia o tus amigos, compáralas 
con las tuyas y encuentra las diferencias y semejanzas. También puedes consultar 
los archivos de las bibliotecas.

Como actividad posterior, te 
invitamos a hacer de investigador 
y a buscar imágenes y artículos 
que recojan los cambios que ha 
sufrido el valle a lo largo del tiempo. 
¡Seguro que descubrirás cosas muy 
interesantes!

Te proponemos compartir las 
imágenes del valle del Madriu en las 
redes sociales e identificarlas con la 
etiqueta #vallmadriuperafitaclaror.

¡Recuerda que completar el cuaderno de campo o compartir la información en las 
redes sociales suma puntos en tu pasaporte del visitante!


