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Incles: podria venir del nom insula, 
ètimon llatí o del basc Incliga.

TOPONÍMIASABIES QUE...
el nom que se li dona a aquesta 
ruta és en realitat una enorme 
formació d’esquist erosionada i 
que hi ha diverses creences i his-
tòries relacionades amb la roca.

l’oportunitat de fer altres itineraris de la 
vall d’Incles, com pujar fins a l’estany de 
Juclà i el seu refugi.

NO ET PERDIS...

Vall d’Incles

Pla de Bordetes

El paisatge canillenc s’assenta sobre un 
relleu marcat per l’acció de les glaceres 
quaternàries. La vegetació que predomina 
en aquesta parròquia són les pinedes de pi 
negre (Pinus uncinata) i alguns caducifolis 
com el beç (Betula pendula), el trèmol 
(Populus tremula) o la salanca (Salix caprea).

La vall d’Incles, on es troba aquest itinerari, ofe-
reix un dels paisatges més complets dels Piri-
neus gràcies a la diversitat florística dels prats de 
dall altimontans i subalpins. 

El camí de l’home dret és un itinerari curt, ideal 
per fer en família. El sender transita per la sola-
na de la Vall d’Incles, a la parròquia de Canillo.
El principal interès d’aquesta ruta són els paisat-
ges que ens ofereix la magnífica vall d’Incles i la 
singular Roca de l’home dret. Una gran roca al 
bell mig del camí en perfecte equilibri que desafia 

totes les lleis de la naturalesa. Des de la mateixa 
roca, i mirant cap a l’esquerra, entre pins i avets 
s’aixeca un majestuós pic nevat, l’Alt de Juclar, 
que encapçala l’encantada vall d’Incles.

No serà difícil, segon l’época de l’any, trobar la 
tora blava (Aconitum napellus), el lliri de les neus 
(Galanthus nivalis) o el lliri pirinenc (Iris latifolia).

Els ocells que solen niar en aquesta vall són el 
pardal de bardissa (Prunella modularis), el bitxac 
rogenc (Saxicola rubretra), la verderola (Emberiza 
citronella), entre altres. Les serenalles roqueres 
(Podarcis muralis), no seran difícils de veure als 
murs de pedra seca, o les granotes roges (Rana 
temporaria) en zones d’aigua. 

13 CAMÍ DE LA ROCA DE L’HOME DRET

Pic de JuclàVall d’Incles
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Roca de l’home dret
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INICI DEL CAMÍ
1.786 m

COM DE 
FUSTA
1.849 m

PLA DE 
BORDETES
1.980 m

-
(-)

285 m
(+63 m)

810 m
(+131 m)

-

15’

40’

Agafem la CG-2 en direcció a França - Encamp. 
Passem els pobles d’Encamp, Canillo i El Tarter. 
Passat el km 16, girem a esquerra per un trencall 
a l’entrada de la vall d’Incles, on trobarem una zona 
d’aparcament. Caminem per la carretera de la vall 
d’Incles i de seguida trobarem un rètol que ens 
indica l’inici del camí.

Prenem aquesta pista pavimentada a l’esquerra, 
que s’eleva amb fort desnivell fins que arribem a 
una borda on trobarem un com de fusta.

A partir d’aquest punt, deixem el camí pavimentat 
i continuem pujant per un camí de muntanya. Tot 
seguit ens endinsem al bosc i continuem guanyant 
desnivell fins a arribar al Pla de Bordetes.
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ROCA DE 
L’HOME DRET
2.000 m

1.275 m
(+20 m)

50’ A continuació, el camí se suavitza i fins i tot planeja 
per dins del bosc fins que arribem a la Roca de 
l’home dret, una roca amb una forma singular i en 
perfecte equilibri.

N42  35.516 
E1 39.745
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